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ORDINE DEGLI PSICOLOGI 

della  Sardegna 

 
Verbale n. 8 

Assemblea del Consiglio Regionale dell’Ordine del 20.10.2018 
 

 

L’anno duemiladiciotto, il giorno 20 del mese di ottobre, alle ore 9,15 presso la sede dell’Ordine degli 

Psicologi della Sardegna, si tiene il Consiglio Regionale.  

Alle ore 9,25 rilevata la presenza del numero minimo di Consiglieri, la Presidente Quaquero dichiara aperto il 

Consiglio. 

Presenti: Angela Maria Quaquero, Maria Mameli, Silvana Soi, Francesco Cattari, Tiziana Curreli, Irene Melis, 

Giorgina Meloni, Alessandro Poddesu, Massimo Portas, Luisa Puggioni, Francesca Tarantini. 

Assenti giustificati: Maria Carmen Ghiani, Mascia Andreotti, Eliana Ferrari, Annalisa Mascìa. 

Ordine del Giorno: 

Punto 1°:  Approvazione del verbale della seduta precedente; 

Punto 2°:  Iscrizioni all’Albo, cancellazioni dal medesimo, trasferimenti e nuove 

annotazioni degli Psicoterapeuti; 

Punto 3°:  Comunicazioni della Presidente, delle Cariche e dei Presidenti delle Commissioni e dei Referenti dei 

Gruppi di lavoro; 

Punto 4°:  Valutazione delle richieste di Patrocinio pervenute; 

Punto 5°: Bilancio di previsione 2019; 

Punto 6°: Convegni sulla violenza promossi dal Comune di Cagliari; 

Punto 7°: Convegno Pari Opportunità Nuoro; 

Punto 8°: Progetto conciliazione tempi di vita/tempi di lavoro; 

Punto 9°:  Determinazione quote iscritti 2019; 

Punto 10°:  Varie ed eventuali. 
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La Presidente Quaquero propone ai presenti di anticipare i punti 8 e 7 all’O.d.G. 

Sulla proposta tutti concordano. 

 
Punto 8° all’O.d.G. 

(Progetto conciliazione tempi di vita/tempi di lavoro) 

La Consigliera Puggioni espone ai presenti il progetto “Tempi di vita/tempi di lavoro”, elaborato grazie ai 

colleghi facenti parte della Commissione preposta. 

Il Consiglio discute ampiamente in merito. 

Il Consigliere Portas prende la parola e suggerisce ai presenti di appurare se rientri nelle funzioni ordinistiche 

sostenere economicamente un progetto di tipo assistenziale verso gli Iscritti. 

Dopo attento dibattito, il Consiglio ritiene di acquisire tre pareri legali, due dai consulenti dell’Ordine Regionale, 

uno dal consulente dell’Ordine Nazionale. 

La Presidente aggiorna i presenti in merito alle novità sulla fatturazione elettronica. Aggiunge che sono state 

acquisite e inserite sul sito web alcune proposte pervenute in merito alla tematica in oggetto.  

Il Consiglio discute ampiamente in merito. 

 

Punto 7° all’O.d.G. 

(Convegno Pari Opportunità Nuoro) 

La Consigliera Puggioni espone ai presenti i contenuti del convegno inerente la tematica delle pari opportunità, 

previsto a Nuoro in data 9 novembre 2018. 

 

Punto 1° all’O.d.G. 

(Approvazione del verbale della seduta precedente) 

La Presidente Quaquero propone ai presenti l’approvazione del verbale del Consiglio Direttivo n. 6 tenutosi in 

data 14/09/2018. 

Presenti alla seduta del 14/09/2018: Presenti: Angela Maria Quaquero, Maria Carmen Ghiani, Maria Mameli, 

Silvana Soi, Tiziana Curreli, Annalisa Mascìa, Alessandro Poddesu, Massimo Portas, Francesca Tarantini. 

Presenti: 11. 

Votanti: 7. 

Astenuti: 4 (i Consiglieri Cattari, Melis, Meloni e Puggioni, in quanto assenti alla seduta del 14/09/2018). 

Il verbale di cui sopra viene approvato all’unanimità dai seguenti Consiglieri presenti: Angela Maria Quaquero, 

Maria Mameli, Silvana Soi, Tiziana Curreli, Alessandro Poddesu, Massimo Portas, Francesca Tarantini fatte salve le 

astensioni dei Consiglieri assenti in quella sede, come sopra indicato (Delibera n. 174/2018). 

 
Punto 2° all’O.d.G. 

(Iscrizioni all’Albo, cancellazioni dal medesimo, trasferimenti e nuove 

annotazioni degli Psicoterapeuti) 

Il Consiglio stabilisce che ritiene legittimo accogliere le domande di annotazione psicoterapia anche se 

presentate in formato elettronico via Pec, purché corredate da firma digitale o in alternativa purché seguita da 

invio del cartaceo originale entro 10 giorni.  
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Sono ammessi i documenti in originale o in copia conforme all’originale ai sensi di legge.  

La Segretaria Soi elenca le seguenti richieste di iscrizione alla sezione A dell’Albo, che vengono approvate 

all’unanimità dal Consiglio, vista la regolarità della documentazione presentata: 

Oggetto: iscrizione alla sez. A dell’Albo  Num. Iscriz. Delibera 

PINNA NICOLETTA 3097 175 

SERAFINO LILIANA 3098 176 

ANGIUS GIULIA 3099 177 

 

La Presidente Quaquero riporta la richiesta di “Cancellazione dell’Albo degli Psicologi della Sardegna”, della 

dott.ssa Pibia Maria Vittoria (Num. Iscriz. 1118) che viene approvata all’unanimità dai Consiglieri presenti, vista 

la regolarità della documentazione presentata (Delibera n. 178/2018). 

La Segretaria Soi elenca le seguenti richieste di annotazione all’Albo (ex art.3 L.56/1989) per l’esercizio della 

Psicoterapia, che vengono approvate all’unanimità dal Consiglio, vista la regolarità della documentazione 

presentata: 

Oggetto: annotazione Albo (ex art.3 L.56/1989) Num. Iscriz Delibera 

BIANCHI FRANCESCA 941 179 

SARACINO CARLOTTA 2656 180 

BUTTU SABRINA 2657 181 

VACCA ALICE 2459 182 

 
 
 

Punto 3°all’O.d.G. 

(Comunicazioni della Presidente, delle Cariche e dei Presidenti delle Commissioni e dei Referenti dei 

Gruppi di lavoro) 

La Presidente aggiorna i presenti in merito alla 4^ Commissione del Consiglio Regionale in audizione in qualità di 

Ordine, in merito ad una proposta di legge unificata sul bullismo e cyberbullismo. 

Riferisce che la 6^ Commissione sulla dipendenza da gioco d’azzardo è stata posticipata a causa dell’allerta 

meteo.  

Il Consigliere Poddesu prende la parola e riferisce ai presenti che presso la Regione  sono in via di definizione i 

criteri di accreditamento delle comunità, in cui al momento non è prevista la figura dello psicologo. 

Il Consiglio discute ampiamente in merito. 

La Consigliera Meloni aggiunge che il coinvolgimento della figura dello psicologo debba riguardare i vari ambiti: 

giovani, adolescenti e anziani. 

La Presidente ricorda ai presenti il fatto che l’Ordine stia vigilando in merito a tutti i disegni di legge e ricorda 

che il Consiglio Regionale ha sempre coinvolto l’Ordine in tal senso.  
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La Presidente aggiorna i presenti in merito alle iniziative in essere. Aggiunge che il Comune di Cagliari ha 

organizzato varie iniziative a cui l’Ordine ha preso parte. 

Prende la parola il Consigliere Cattari che aggiorna i presenti in merito all’istituzione di un gruppo tecnico avente 

l’obiettivo di redigere i parametri di cui dovrebbero essere in possesso le Strutture; si sta  cercando anche di 

prevedere la presenza di psicologi-psicoterapeuti. 

Il Consigliere Poddesu interviene e sottolinea la necessità che all’interno delle Comunità sia prevista la figura 

dello psicologo di comunità, in quanto sono da prendere in considerazione gli aspetti clinici della terapia, sia essa 

individuale, di gruppo o familiare, di pertinenza dello psicologo-psicoterapeuta, così come gli aspetti riabilitativi 

relativi alla quotidianità dei pazienti, di pertinenza dello psicologo di comunità.  

Il consiglio discute ampiamente in merito. 

Il Consigliere Cattari espone ai presenti il Progetto Dafne, per il quale l’Ordine potrebbe aderire alla rete di 

supporto. 

La Presidente chiede al Consigliere Cattari  di far pervenire all’Ordine il progetto al fine di poterlo visionare il 

sede di Consiglio.  

 

Punto 4° all’O.d.G. 

(Valutazione delle richieste di Patrocinio pervenute) 

La Presidente riporta ai presenti la richiesta di concessione gratuita del patrocinio prot. N. 511 e 550/2018 per 

l’iniziativa dal titolo “Infant research dell’infant observation”. L’evento intende approfondire il tema e il rapporto 

tra i modelli dell’infant research, dell’Infant observation e delle loro ripercussioni sulla clinica psicoanalitica.  

Visionata la richiesta la Commissione esprime parere di congruità in merito alla concessione del patrocinio 

gratuito. 

La Presidente Quaquero, sentito il parere della Commissione preposta, mette in votazione la concessione gratuita 

del patrocinio per l’iniziativa di cui sopra. 

Il rilascio del patrocinio gratuito per l’iniziativa sopra descritta viene approvato all’unanimità dai Consiglieri 

presenti: Angela Maria Quaquero, Maria Mameli, Silvana Soi, Francesco Cattari, Tiziana Curreli, Irene Melis, 

Giorgina Meloni, Alessandro Poddesu, Massimo Portas, Luisa Puggioni, Francesca Tarantini (Delibera n. 

183/2018).  

La Presidente riporta ai presenti la richiesta di concessione gratuita del patrocinio prot. N. 516/2018 per 

l’iniziativa dal titolo “La cultura per le donne, il culto della donna: arte, letteratura, comunicazione per il 

cambiamento”. L’evento intende proporre una rilettura tecnica e artistica sul tema della sensibilizzazione al 

rispetto di genere attraverso dibattiti, musica e opere d’arte.  

Visionata la richiesta la Commissione esprime parere di congruità in merito alla concessione del patrocinio 

gratuito. 

La Presidente Quaquero, sentito il parere della Commissione preposta, mette in votazione la concessione gratuita 

del patrocinio per l’iniziativa di cui sopra. 

Il rilascio del patrocinio gratuito per l’iniziativa sopra descritta viene approvato all’unanimità dai Consiglieri 

presenti: Angela Maria Quaquero, Maria Mameli, Silvana Soi, Francesco Cattari, Tiziana Curreli, Irene Melis, 

Giorgina Meloni, Alessandro Poddesu, Massimo Portas, Luisa Puggioni, Francesca Tarantini (Delibera n. 

184/2018).  



 

5 

 
 
 

Punto 5° all’O.d.G. 

(Bilancio di previsione 2019) 

La Presidente invita i presenti a prendere visione del bilancio di previsione 2019.  

La Tesoriera Mameli prende la parola e ricorda ai presenti che il Consiglio ha accantonato circa 45.000,00 euro 

da destinare al Tfr delle dipendenti. 

La Presidente mette in votazione l’approvazione del bilancio di previsione 2019. 

La proposta di approvare il bilancio di previsione 2019 viene approvata all’unanimità dai Consiglieri presenti 

(Delibera n. 185/2018). 

 

Punto 9° all’O.d.G. 

(Determinazione quote iscritti 2019) 

La Presidente propone ai presenti di confermare la quota annuale di euro 150,00 sia sui singoli che sulle STP.  

La proposta di cui sopra viene approvata all’unanimità dai Consiglieri presenti (Delibera n. 186/2018). 

 
Punto 10 all’O.d.G. 

(Varie ed eventuali) 

La Presidente legge la richiesta di collaborazione pervenuta da parte della Associazione “Cittadinanza Attiva” di 

Cagliari che chiede una collaborazione, eventualmente anche finanziaria, in occasione della celebrazione del 25 

novembre, giornata nazionale contro la violenza sulle donne. 

Sentito il parere favorevole della Commissione pari opportunità, la Presidente propone ai presenti l’adesione e la 

concessione di un contributo finanziario di euro 200,00 a valere sul capitolo 12.01.01, in occasione della giornata 

nazionale contro la violenza sulle donne, prevista in data 25 novembre p.v. 

 La proposta di aderire alla giornata  nazionale contro la violenza sulle donne, prevista in data 25 novembre p.v. e 

di concedere un contributo finanziario di euro 200,00 a valere sul capitolo 12.01.01, viene approvata 

all’unanimità dai Consiglieri presenti (Delibera n. 187/2018). 

Il Consiglio si scioglie alle ore 11,00. 

 

La Segretaria                                                                                                                  La Presidente 

Silvana Soi                                                                                                          Angela Maria Quaquero 
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    PREV INIZIALE 2019 CONSUNTIVO 2018 

        

   TITOLO I - ENTRATE CONTRIBUTIVE      

        

   ENTRATE CONTRIBUTIVE A       

 Cap. 1,01   CARICO DEGLI ISCRITTI      

 Cap. 1,01,01   Contributi ordinari anno 2019   €            420.900,00    

 Cap. 1,01,02   Contributi anno 2018   €              45.000,00   €            360.000,00  

 Cap. 1,01,03   Contributi nuovi iscritti   €              10.000,00   €                9.000,00  

  
 

    

 TOTALE ENTRATE CONTRIBUTIVE 
A CARICO DEGLI ISCRITTI     €            475.900,00   €            369.000,00  

        

  TITOLO II ENTRATE IN CONTO CAPITALE     

        

 Cap. 1,02   ENTRATE E PROVENTI PATRIMONIALI      

 Cap. 1,02,01   Interessi attivi su depositi e conto correnti   €                  150,00   €                    68,23  

        

 TOTALE ENTRATE IN CONTO 
CAPITALE     €                  150,00   €                    68,23  

        

   TITOLO III PARTITE DI GIRO      

        

 Cap. 3,01   ENTRATE PER PARTITE DI GIRO      

 Cap.3,01,01   Rit. Irpef   €              13.600,00   €              11.400,00  

 Cap. 3,01,02   Rit. INPS   €              16.500,00   €              11.320,00  

 Cap. 3,01,03   Rit. Consulenze legali   €               3.000,00   €                1.627,00  

 Cap. 3,01,04   Rit. Consulenze fiscali   €               3.600,00   €                3.580,00  

 Cap. 3,01,05   Rit. Lavoro occasionale   €               3.000,00   €                1.620,00  

 Cap. 3,01,06   Rit. Lavoro elezioni   €               1.400,00    

 Cap. 3,01,07   Rit. Docenti Attività culturali (docenti)   €               1.000,00    

 Cap. 3,01,08   Rit. Consulenza revisore   €                  400,00    

 Cap. 3,01,09   Rit. Gettoni presenza   €              10.000,00   €                8.305,00  

 Cap. 3,01,10  Rimborsi anticipazioni Fondo economale  €              10.000,00    

        

 TOTALI ENTRATE PER PARTITE DI 
GIRO     €              62.500,00   €              37.852,00  



        

        

  TOTALE TITOLO I                475.900,00    

        

   TOTALE TITOLO II   €                  150,00    

        

   TOTALE TITOLO III   €              62.500,00    

        

   TOTALI ENTRATE   €            538.550,00    

 



        

    PREV INIZIALE 2019 CONSUNTIVO 2018 

        
  TITOLO I USCITE CORRENTI     

        

Cap. 7,01 SPESE PER GLI ORGANI DELL'ENTE   

Cap. 07,01,01  Rimborsi al C.R.                              29.000,00 €                               21.352,00 €  

Cap. 07,01,02  Assicurazione C.R.                                3.900,00 €                                 3.794,00 €  

Cap. 07,01,03  Spese rappresentanza C.R.                                   700,00 €                                    525,84 €  

Cap. 07,01,04  Aggiornamento Consiglieri                                3.750,00 €      

Cap. 07,01,05  Gettoni presenza                              50.000,00 €                               43.580,00 €  

        
TOTALI SPESE PER GLI ORGANI 
DELL'ENTE                               87.350,00 €                               69.251,84 €  

        

Cap. 8,01 SPESE PER ACQUISTO  DI BENI E SERVIZI      

Cap. 8,01,01 Acquisto libri, riviste test                                1.000,00 €                                    395,10 €  

        
TOTALI SPESE PER ACQUISTI LIBRI 
RIVISTE                                  1.000,00 €                                    395,10 €  

        

Cap. 09,01, SPESE PER FUNZIONAMENTO   UFFICI      

Cap. 09,01,01  Affitto locali                              13.000,00 €                               11.793,00 €  

Cap. 09,01,02  Pulizie e materiali vari                                5.000,00 €                                 2.940,00 €  

Cap. 09,01,03  Condominio                                4.000,00 €                                 1.741,29 €  

Cap. 09,01,04  Energia                                1.500,00 €                                    917,63 €  

Cap. 09,01,05  Telefoniche                                3.500,00 €                                 1.780,20 €  

Cap. 09,01,06 

 Canone Hochfeiler gestione 

trasparente                                    700,00 €                                    488,00 €  

Cap. 09,01,07  Cancelleria                                5.000,00 €                                 4.873,68 €  

Cap. 09,01,08 

 Gestione del sito e del protocollo 

elettronico                              16.000,00 €                               15.031,44 €  

Cap. 09,01,09 

 Assistenza macchine ufficio e 

computers manutenzione                                2.000,00 €    



          

TOTALI SPESE  PER FUNZIONAMENTO UFFICI                             50.700,00 €                               39.565,24 €  

        

Cap. 10,01 SPESE PER IL PERSONALE DIPENDENTE       

Cap. 10,01,01  Stipendi ed assegni familiari /borse di studio                              70.000,00 €                               55.625,32 €  

Cap. 10,01,02  Oneri sociali                              20.000,00 €                               16.587,36 €  

Cap. 10,01,03  Accantonamento per TFR                             10.000,00 €                               10.000,00 €  

Cap. 10,01,04  Aggiornamento prof. Dipendenti                                2.000,00 €      

Cap. 10,01,05  Sicurezza lavori                                1.500,00 €    

            

SPESE PER  ONERI DEL PERSONALE                           103.500,00 €                               82.212,68 €  

        

Cap. 11,01, SPESE PER CONSULENZE   LAVORATORI AUTONOMI      

Cap. 11,01,01 Consulenze legali                             15.000,00 €                               12.177,00 €  

Cap. 11,01,02 Consulenze Commerciali                             18.200,00 €                               18.145,32 €  

Cap. 11,01,03 Lavoro Occasionale                             20.000,00 €                               14.247,00 €  

Cap. 11,01,04 Compenso Revisore                               2.000,00 €      

            

TOTALI SPESE PER CONSULENZE 
LAVORATORI AUTONOMI                               55.200,00 €                               44.569,32 €  

        

Cap. 12,01 SPESE PER ATTIVITA' CULTURALI         

Cap. 12,01,01 Spese per attività culturali                             13.000,00 €                                 7.742,36 €  

        
TOTALI SPESE PER ATTIVITA' 
CULTURALI                               13.000,00 €                                 7.742,36 €  

        

Cap. 13,01 
SPESE PER SETTIMANA DEL 
BENESSERE     

        

Cap. 13,01,01 Settimana del benessere 50.000,00 €   

        
TOTALI SPESE PER SETTIMANA DEL 
BENESSERE   50.000,00 €   

        

        

Cap. 14,01 
SPESE PER PROMOZIONE E 
FORMAZIONE          

  PROFESSIONALE DEGLI ISCRITTI         

            



Cap. 14,01,02 Certificati e attestati ECM                               5.000,00 €                                 1.729,20 €  

Cap. 14,01,03 Accreditamento Corsi                               5.000,00 €    

Cap. 14,01,03 Spese per docenze                               2.000,00 €    

Cap. 14,01,04 Rimborso docenti                               2.000,00 €    

          

TOTALI SPESE   PER PROMOZIONE E FORMAZIONE                              14.000,00 €                                 1.729,20 €  

          

Cap. 15,01, ONERI FINANZIARI         

Cap. 15,01,01 Spese e Commissioni bancarie                                  500,00 €                                    289,25 €  

Cap. 15,01,02 Commissioni Postali                                  500,00 €                                      60,00 €  

Cap. 15,01,03 Convenzione Banca Popolare di Sondrio                               6.500,00 €                                 5.649,80 €  

  TOTALE ONERI FINANZIARI                               7.500,00 €                                 5.999,05 €  

        

Cap. 16,01, ONERI TRIBUTARI         

Cap. 16,01,01 Imposte e tasse anni precedenti                                  500,00 €                                      73,91 €  

Cap. 16,01,02 Irap                               6.000,00 €                                 5.896,00 €  

Cap. 16,01,03 Rifiuti Solidi urbani                               1.000,00 €                                    896,00 €  

Cap. 16,01,04 Acqua                                  500,00 €    

Cap. 16,01,05 Imposte e tasse dell'anno                               1.000,00 €      

  TOTALE ONORI TRIBUTARI                               9.000,00 €                                 6.865,91 €  

        

SPESE PER              

COMMISSIONE PARI 
OPPORTUNITA'       

Cap. 17,01,01 Spese per commissione pari opportunità                               2.000,00 €    

TOTALI SPESE  COMMISSIONE PARI OPPORTUNITA'                               5.000,00 €      

        

Cap. 18,01 SPESE PER ELEZIONI       

Cap.18,01,01 Convocazione assemblea                               4.300,00 €    

Cap. 18,01,02 Stampa schede elettorali- allestimento seggio                               2.500,00 €    

Cap. 18,01,03 Compensi scrutatori                               7.000,00 €    

TOTALI SPESE  PER ELEZIONI                             13.800,00 €    

        

Cap. 19,01, 
SPESE PER RAPPRORTI CON GLI 
ISCRITTI         

Cap. 19,01,01           

Cap. 19,01,02 Voucher Borse di studio                                    2.800,00 €  

Cap. 19,01,03 Stampa tesserini e pergamene                               2.500,00 €    

Cap. 19,01,04 Pec gratuita agli iscritti                               7.000,00 €                                 6.493,15 €  



TOTALI SPESE PER RAPPORTI CON GLI 
ISCRITTI                                 9.500,00 €                                 9.293,15 €  

          

Cap. 20,01, SPESE NON CLASSIFICABILI IN  ALTRE VOCI      

Cap. 20,01,01 Fondo di riserva                               4.944,00 €      

Cap. 20,01,02 Contributi Consiglio nazionale 2019                             49.556,00 €                               47.778,00 €  

Cap. 20,01,03 Contributi Consiglio nazionale 2018                                16.306,00 €  

        
TOTALI SPESE NON CLASSIFICABILI IN 
ALTRE VOCI                               54.500,00 €                               64.084,00 €  

        

TITOLO I TOTALI USCITE 
CORRENTI              474.050,00 €              331.707,85 €  
        

TITOLO II USCITE IN 
CONTO CAPITALE           
        

Cap. 21,01 Acquisizione mobili ed impianti                               2.000,00 €    €                    

          

TOTALI SPESE  PER ACQUISIZIONE MOBILI E IMPIANTI                               2.000,00 €    €                  

        

TITOLO II TOTALI USCITE IN 
CONTO CAPITALE                  2.000,00 €    

        

TITOLO III USCITE PER 
PARTITE DI     GIRO      
        

        

Cap. 22,01 

 USCITE PER PARTITE DI 

GIRO          

Cap. 22,01,01  Rit. Irpef                              13.600,00 €                               11.400,00 €  

Cap. 22,01,02  Rit. INPS                              16.500,00 €                               14.326,00 €  

Cap. 22,01,03  Rit. Consulenze legali                                3.000,00 €                                 1.627,00 €  

Cap. 22,01,04  Rit. Consulenze fiscali                                3.600,00 €                                 3.580,00 €  

Cap. 22,01,05  Rit. Lavoro occasionale                                3.000,00 €                                    900,00 €  



Cap. 22,01,06  Rit. Lavoro elezioni                                1.400,00 €      

Cap. 22,01,07  Rit. Docenti Attività culturali                                1.000,00 €      

Cap. 22,01,08  Rit. Consulenza revisore                                   400,00 €      

Cap. 22,01,09  Rit. Su gettoni presenza                              10.000,00 €                                 8.305,00 €  

Cap. 22,01,10 

 Rimborsi anticipazioni spese 

economali                              10.000,00 €      

            

TOTALI  

  USCITE  PER PARTITE DI 

GIRO               62.500,00 €                40.138,00 €  

   TOTALI USCITE          

            

   TITOLO I             474.050,00 €      

            

   TITOLO II                  2.000,00 €      

            

   TITOLO III               62.500,00 €      

            

            

            

   TOTALI GENERALI             538.550,00 €      

    
 

  

        

 


