


 

11. Direzione Didattica II Circolo- Teano (CE) 
12. Scuola Media Statale “Rossi”- Capriati a Volturno (CE) 
13. Istituto Comprensivo di Falciano del Massico (CE) 
14. Direzione Didattica I Circolo- Teano (CE) 
15. Istituto Comprensivo “Caio Lucilio”- Sessa Aurunca (CE) 
16. Direzioni Didattica II Circolo di Venosa (PZ) 
17. Istituto Comprensivo Statale “Vitruvio Pollione” di Formia (LT) 
18. Istituto Comprensivo Statale di Eboli (SA) 
19. Scuola Secondaria di I grado- Casapesenna (CE) 
20. Istituto Comprensivo di Carinola (CE) 
21. ITC “E. Battaglini”- Venosa (PZ) 
22. Liceo scientifico “G. Marconi”- Foligno (PG) 
23. Scuola Primaria “Capriati a Volturno”- Capriati a Volturno (CE) 
24. Istituto Comprensivo SAC. R. Caldaresi- Villa di Briano (CE) 
25. Istituto Comprensivo Statale Gioia Sannitica (CE) 
26. Istituto Comprensivo “U. Foscolo”- Cancello Arnone (CE) 
27. Istituto Tecnico Industriale “Pentasuglia” (MT) 
28. Scuola Secondaria di I grado “Galilei-Marconi”, Porto Sant’Elpidio (AP) 
29. Scuola secondaria di I grado “Piranesi”- Roma 
30. Istituto Comprensivo di Gioia Sannitica (CE) 
31. Istituto Comprensivo “Villa Sora”- Frascati (RM) 
32. Direzione Didattica I Circolo- Giulianova (TE) 
33. Scuola Media “Pagliaccetti”- Giulianova (TE) 
34. Centro Italiano Femminile- Caserta 

 
  Tematiche: didattica meta-cognitiva, valorizzazione delle diversità intellettive, 

apprendimento cooperativo, intelligenze multiple, i gruppi cooperativi, piani di 
studio personalizzati al portfolio delle competenze e unità di apprendimento, 
empowerment cognitivo, strategie didattiche per promuovere le competenze, 
gestione classe in piccoli gruppi 
Progettista, docente, formazione, responsabile scientifico, consulente 
 
2011-2013 
 
Consorzio Humanitas Fortune (LUMSA)- Roma 
Corsi di formazione per Psicologi su tematiche relative alla didattica inclusiva e 
all’ADHD 
Docente, formatore, consulente, coordinatore 
 
2008-2011 
Firera e Liuzzo Group- Roma 
Corsi di formazione per Psicologi  
Tematiche: apprendimento cooperativo, didattica meta cognitiva, ADHD 
(diagnosi e strategie di gestione pratica), burnout dell’insegnante, tecniche di 
gestione attiva, programmazione e valutazione didattica, progetti genitori, 
biblioterapia 
Docente, formatore, consulente, coordinatore  
 
2005-2003 

1. Circolo Didattico di Vairano Patenora (CE) 
2. Scuola Media Statale “Laurenza”- Teano (CE) 

Conduzione dello sportello di ascolto genitori-insegnanti nell’ambito del progetto 



 

“Educazione alle abilità sociali” 
Progettista, docente, consulente 
 

   

 2005- 2003 
1. Istituto Comprensivo “Romani-D’Annunzio”- Roseto degli Abruzzi 

(CE) 
2. Direzione Didattica di Vairano Patenora (CE) 
 
Conduzione gruppi di psico-educazione per ragazzi e genitori per 
l’accompagnamento e l’educazione alle abilità sociali e 
strutturazione dei gruppi 
Formatore, consulente 
 
2005 
Policlinico Umberto I- Roma (Dipartimento di Scienze Psichiatriche 
e Medicina) 
Tirocinio di specializzazione in psicoterapia cognitivo-
comportamentale 
Tirocinante 
 
2003 
Liceo Classico “Gassmann”- Roma 
Conduzione Progetto Orientamento per ragazzi in uscita 
Progettista, formatrice 
 
2003 
Sfera per Enel 
Corso di formazione del personale sul tema “gestione della delega 
e delle proprie funzioni in contesto aziendale” 
Progettista, formatrice, docente 
 
2003 
Aziende sanitarie Locali di Ascoli Piceno e San Benedetto del 
Tronto (AP) 
Corsi di formazione in “Change Management: comunicazione 
efficace, team building, team working” a personale medico e 
dirigenziale 
Progettista, docente 
 
2003 
1. Centro rieducativo-sociale diurno “Il Pungiglione”- Monterotondo  
2. Associazione “Il Tamburo”- Roma 
3. Cooperativa “Quarto Spazio”- Civita Castellana 
Educatrice 
 
2001-2002 
Direzione Didattica di Vairano Patenova (CE) 
Conduzione modulo Accompagnamento, raccordo scuola-famiglia 
per la prevenzione dell’abbandono scolastico 
Progettista, docente, consulente 

 
      



 

 
 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 
 

 
• Date (da – a) 

  
1994 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione  

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Liceo Classico “Agostino Nifo” di Teano (CE) 
Diploma maturità classica  
Votazione 60/60 

   
1996-1997 

  Tirocinio su tecniche psicodiagnostiche strutturate e proiettive 
 
2000 
Università Pontificia Salesiana 
Laurea in Psicologia 
Votazione 110/110- Tesi: “La promozione della pro socialità attraverso il 
Cooperative Learning (Apprendimento Cooperativo), ricerca in una scuola 
media” 
 
2000 
Università Pontificia Salesiana 
Tirocinio post-lauream (1° semestre) su strumenti di ricerca scolastica 
 
2000 
AIPRE (Associazione Italiana di Psicologia Preventiva) 
Tirocinio post-lauream (2° semestre) su psicologia preventiva e dello sviluppo 
 
2002 
Università degli Studi “La Sapienza” 
Abilitazione alla professione di psicologo 
 
2003  
Iscrizione Albo Psicologi del Lazio il 18/02/2003 n° 10851 
 
2003 

  Associazione Italiana di Psicologia Cognitiva 
Scuola di specializzazione in psicoterapia, orientamento costruttivista/post-
razionalista 

      
 
 
 
 



 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 
ALTRE LINGUA 

 

  INGLESE, LIVELLO BUONO 
SPAGNOLO, LIVELLO BUONO 
FRANCESE LIVELLO BUONO 

 
 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
 

 Organizzare e gestire gruppi di lavoro in situazioni d’aula: attivare risorse 
individuali e di gruppo, gestire i conflitti, pianificare il lavoro, lavorare sui 
processi e le dinamiche relazioni. Cooperare con gruppi di pari su definizione e 
attuazione degli obiettivi professionali.  
 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

 

 Progettare e attuare piani formativi. Pianificare, coordinare e gestire attività 
lavorative.  
 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

 Ottimo utilizzo di pacchetti informatici (Attestato di tecnico Software conseguito 
presso NSA (New System Automation) 
 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
. 

 Attestato di dattilografa (massimo dei voti) conseguito presso Scheidegger 

  
 

PATENTE O PATENTI  B 

 






