Dott.ssa Federica Guercio
Psicologa e Psicoterapeuta

CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI
Nome

Indirizzo
Telefono
E-mail
Nazionalita
Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

Da gennaio 2014 ad oggi

da febbraio a maggio 2014

da gennaio 2007 ad oggi

da febbraio 2007 ad oggi

da Ottobre 1998 ad oggi

Federica Guercio
Via Francesco Angelini n. 5 60127 Ancona (AN)
328-0236400

guercio.federica@gmail.com

Italiana
18-12-1971

Consigliere presso Ordine degli Psicologi della Regione Marche.
Coordinatore Commissione cultura

Docente al corso di formazione per Operatore Oss. presso Istituto Podesti
di Chiaravalle (AN)

Libero professionista presso studio privato “Centro di Consulenza psicologica

e psicoterapia ” Via Brecce Bianche 68/P 60123 Ancona (AN)

Attivita di formazione per insegnanti sui temi della prevenzione dei
comportamenti a rischio e del disagio psicologico in adolescenza
Attivita di sportello di consulenza presso gli Istituti Comprensivi della
provincia di Ancona

Psicologa socia dipendente della I.R.S. L’Aurora Societa Cooperativa Sociale di
Gradara, Direzione e Servizi Amministrativi in via Astagno n3 60123 Ancona
Presidente: Dott. Stefano Trovato

Cooperativa sociale di tipo A — Settore terziario- Ente Ausiliario della Regione
Marche, convenzionato con il S.S.N

Con mansione di psicologa clinica addetta alla diagnosi psichica applicata alla
valutazione e al trattamento di: dipendenze patologiche, disturbi di personalita,
disturbi di ansia dello spettro agorafobico, disturbi alimentari, disagio
dell’adolescenza.

Opera all'interno dell’Ufficio progettazione per interventi di prevenzione dei
comportamenti a rischio e promozione della salute rivolti a pre-adolescenti,
adolescenti.

Attivita di prevenzione e promozione dei comportamenti a rischio salute presso
gli istituti Comprensivi della provincia di Ancona e Pesaro sul tema delle
dipendenze patologiche da sostanze e da gioco d’azzardo in collaborazione con i
dipartimenti delle dipendenze patologiche area vasta 1 e 2 e con gli ambiti
territoriali sociali.

Ha operato presso centri di trattamento, cura e riabilitazione delle dipendenze
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Da gennaio 2006 a settembre
2007

Da Settembre 2006 a Giugno
2007

da gennaio 2004 a marzo 2004

da Gennaio 1997 ad Ottobre
1998

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

02/02/ 2001

01/04/2003

14/12/2011

patologiche e comportamentali residenziali e diurni con un ruolo clinico.
Conduce gruppi terapeutici di prevenzione della ricaduta.

Attivita di docenza presso Associazione Progetto PANDA per ARTSANA S.p.A
Via Saldarini Catelli n. 1 Grandate (Co). Incontri di formazione per donne in
gravidanza e neo mamme su temi psico- pedagogici con finalita preventive.

Psicologa per Ambito Sociale Territoriale n.8 di Senigallia Intervento di
promozione della salute e prevenzione dell’abuso di sostanze alcoliche presso le
classi terze degli Istituti secondari di | grado e le classi | e Il degli Istituti secondari
di Il grado del comune di Senigallia.

Psicologa presso azienda TOUR 2000 Tour operator Via Martiri della Resistenza
95 Ancona. Amministratore: dott. Ludovico Scortichini. Intervento di promozione
della salute, prevenzione e gestione dello stress in ambito lavorativo.

Colloqui di counseling e valutazione, somministrazione batteria testistica per la
rilevazione del livello di stress e di benessere all’interno dell’azienda.

Condizione di gruppi dinamici.

Attivazione di uno sportello di ascolto interno

Operatore didattico non professionale per Ambito Sociale Territoriale n.8 di
Ancona . Attivita di sostegno a preadolescenti con disagio evolutivo e difficolta
scolastiche di apprendimento.

Laurea in psicologia clinica e di comunita presso Universita Alma Mater Studio
rum di Bologna Titolo della tesi: “Validazione Convergente di un Sistema
Figurale per la valutazione dell’Orientamento relazionale di Bambini in eta
prescolare: disponibilita all’interazione interpersonale e propensione al

contatto fisico.”

Conseguimento di abilitazione alla professione di psicologo presso la

universita Alma Mater Studiorum di Bologna

Iscrizione all’albo professionale degli psicologi della regione marche n.
iscrizione 951

Specializzazione in Psicoterapia presso S.B.P.C Scuola quadriennale in

psicoterapia Cognitiva ad indirizzo Evolutivo Costruttivista riconosciuta dal
MIUR con D.M. del 26/07/04 (GU n. 180 del 03/08/04). (coordinamento
scientifico e didattico: dott. Furio Lambruschi e dott. Silvio Lenzi).

Iscrizione all’elenco degli psicoterapeuti dell’Albo degli psicologi della Regione
Marche



Luglio 1989

TIROCINI

da settembre 2005 a
dicembre 2008

da marzo a settembre 2001

da settembre 2001 a marzo
2002

CORSI

22-23-maggio 2009

8-9-10/05/2009

17-18/06/ 2008

EVENTI FORMATIVI, CONVEGNI

23 /05/2015

10/04/2015

Diploma di maturita magistrale conseguito presso Istituto Magistrale

“Caterina Franceschi Ferrucci” di Ancona (AN)

Tirocinio per specializzazione in Psicoterapia presso il Centro Adolescenti per
la promozione dell’agio giovanile — Dipartimento di Salute mentale Asur Zona
n.7 di Ancona

Tirocinio semestrale post laurea presso il reparto di Neurologia dell’ospedale
regionale Umberto | di Ancona

Tirocinio semestrale post laurea presso Cooperativa Sociale I.R.S. L'Aurora
Societa Cooperativa Sociale.

Corso “Training sul Coping Power Program” (18 ore) programma Multimodale
per la Gestione del controllo della rabbia nei bambini in scuola primaria
condotto dal Prof. John Lochman. Organizzato da I.R.C.C.S. Stella Maris per la
Neuropsichiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza di Pisa, in collaborazione con
il dipartimento di Psicologia clinica dell’Universita dell’Alabama Tuscaloosa.
Certificato di abilitazione alla applicazione della metodologia.

“Eye  Movement Desensitization and Reprocessing — level 1 Training”
Programma specifico per il trattamento del P.T.S.D (Disturbo Post Traumatico
da Stress) condotto dalla prof.ssa Isabelle Fernandez,. Firenze. Organizzato da
E.M.D.R. Europe Association, e E.M.D.R. Italia Bovisio Mosciago (Ml).
Certificato europeo in “E.M.D.R Basic Training”

Workshop “D.B.T. Dialectical Behavior Therapy: trattamento Cognitivo
Comportamentale del Disturbo Borderline di Personalita” condotto da prof.ssa
Marsha Linehan. Organizzato da A.l.S.D.A.P (Associazione Italiana per lo
Studio dei Disturbi di Personalita) in collaborazione con I'Universita degli studi
di Pavia Dipartimento di Psicologia e I'Universita Vita- Salute San Raffaele
Facolta di Psicologia. Attestato di partecipazione.

Seminario “Progettazione europea e nuove opportunita di finanziamento
per il settore sanitario. Ancona. Organizzato dall’Ordine degli Psicologi
della Regione Marche

membro della Segreteria scientifica e organizzativa per Convegno “La
salute psico fisica dei cittadini € compatibile con il sistema sanitario
marchigiano? La psicologia come risorsa per innovazione e la sostenibilita
del sistema sanitario marchigiano.” Ancona. Organizzato dall’Ordine degli
Psicologi della Regione Marche.



07/02/2015

25-26-27/07/2014

15/10/2013

5-14-28 /11/ 2013

3-4/10/2013

11/10/2012

10/10/12 e 14-15/11/2012

10/11/2011

25/05/11

24/05/11

17/03/2010

17/10/2009

29/05/2009

Seminario di psicosomatica “La famiglia psicosomatica”. Ancona. relatore
Mario Fulcheri. Organizzato dall’Ordine Psicologi della Regione Marche.

membro segreteria scientifica e organizzativa per evento “Sorridi Senigallia”
di promozione del benessere psicologico rivolto ai cittadini coinvolti
nell’alluvione del 3 maggio 2014. Senigallia. A cura dell’Ordine della Regione
Marche

Convegno “ A carte scoperte. Enti locali, societa civile e reti territoriali di
fronte alle nuove sfide proposte dal fenomeno sociale del gioco d’azzardo
patologico” Ancona.

“Gioco d’azzardo patologico e reti territoriali di servizi alla persona”.
Formazione di secondo livello. Docenti: Matteo lori e Umberto Caroni.
Ancona. Organizzato dall’Associazione IRSAma

Convegno “RELAZIONI DIGITALI Counseling e aiuto online esperienze nazionali
ed internazionali a confronto - Firenze

Convegno “A carte scoperte Il gioco d’azzardo patologico dalla lettura del
fenomeno ai protocolli tratta mentali”. Ancona. Organizzato dall’associazione
IRSAma

“II gioco d’azzardo patologico dalla lettura del fenomeno ai protocolli tratta
mentali” Formazione di secondo livello. Docenti: dott.ssa Federica Devietti
Goggia dott.ssa Eleonora Pellegrini — Psicoterapeute, ASL Torino

“Servizi ed operatori si raccontano. Conoscenza e condivisione di percorsi delle
strutture di Ama-Aquilone e Irs L’Aurora”. Ancona. Organizzato
dall’associazione IRSAma

“Le nuove fragilita sociali. Giovani, adulti, anziani e famiglie dai primi anni 80

ad oggi. Trent’anni di welfare a confronto” Loreto Relatori: Franco Floris,
Nicola Matteucci, Don Armando Zappolini, Presidente C.N.C.A, Augusto
Consoli, Stefano Transatti. Organizzato dall’Associazione IRSAma

Convegno “I servizi residenziali e semi-residenziali nella riabilitazione delle
dipendenze. Il lavoro di équipe, la valutazione e la sperimentazione di approcci
innovativi”  Loreto. Relatore dott. Augusto Consoli. Organizzato
dall’Associazione IRSAma.

Congresso “Verso un reale riordino delle dipendenze patologiche”

“VI Giornata Europea sulla Depressione" (Ancona) organizzata dall’ASUR 7
Ancona.

X Convegno di Psicopatologia Post-Razionalista “Costruttivismo e
Neuroscienze: Dieci Anni di Ricerca (1999-2009)” organizzato dal
Dipartimento di Neuroscienze — Universita Politecnica delle Marche
Ancona.



16/04/2009

09/10/2008

09/05/2008

25/05/2007

27/05/2005

28/05/2004

19-22 /09/2002

01/06/2001

16-19/11/2000

CONVEGNI e CONGRESSI

IN QUALITA DI RELATORE

7-10 /07/2015

16 /05/2015

PUBBLICAZIONI

Ottobre 2007

2003

1995

Convegno “Game over, finisce I'azzardo comincia il gioco.” Macerata.
Organizzato dai Dipartimenti delle Dipendenze zone 8,9,10.

V Giornata Europea sulla Depressione - “Emozioni e depressione nelle fasi
di vita” organizzato dall’ASUR Zona territoriale 7.

Convegno “Polimorfismi Genici e Modalita INWARD ed OUTWARD di
Costruzione del Sé: contributo alla comprensione dell’umore e dei suoi
disturbi”, organizzato dal Dipartimento di Salute Mentale. Ancona.

VIII Convegno di Psicopatologia Post-Razionalista “L’Umore e i suoi
Disturbi” organizzato dalla Universita Politecnica delle Marche. Ancona.

VI Convegno di Psicopatologia Post-Razionalista “Approccio all’Adolescente
Difficile” organizzato dalla Universita Politecnica delle Marche. Ancona.

V Convegno di Psicologia e Psicopatologia Post-Razionalista “La
Psicoterapia Post-Razionalista delle Psicosi” organizzato dalla Universita di
Siena. Siena

XI Congresso Nazionale SITCC “Psicoterapia e Scienze Cognitive”
organizzato dalla Societa Italiana di Terapia Comportamentale e Cognitiva.
Bologna.

Il Convegno di Psicologia e Psicopatologia Post-Razionalista

“Continuita e Cambiamento in Psicoterapia” organizzato dalla Universita di
Siena

X Congresso SITCC “La Psicoterapia Fondata sulle Evidenze”, organizzato
dalla Societa Italiana di Terapia Comportamentale e Cognitiva. Orvieto.

E.P.C. XIV Congresso Europeo di Psicologia presentazione progetto per la
Promozione diffusione della cultura psicologica“Psyc-yp” Milano

Relatore al Convegno, “Verso una psicologia delle cure primarie. Aspetti
teorici e campi di applicazione di una nuova professione” Titolo relazione:
“Psicologia delle cure primarie: esperienze ed evidenze internazionali” Ancona.
organizzato dall’Ordine degli Psicologi della Regione Marche

-Articolo dal titolo “Depressione e abuso di sostanze stupefacenti” in Atti
dell’'VIIl Convegno di Psicopatologia post-razionalista “L’'Umore e i suoi
Disturbi” a cura di Bernardo Nardi, Marco Brandoni, llaria Capecci.

-Capitolo 5 in “Rilevazione dei bisogni della popolazione giovanile dai 10 ai 14
anni” a cura di I.R.S L’Aurora.

-Capitolo 24 dal titolo “Gli Adolescenti oggi: otto anni di osservazione” in
“Scoprire I’Adolescenza” di B. Nardi e R. Vincenzi edito da I.R.S L’Aurora.



La sottoscritta ¢ a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci,
la falsita negli atti e I’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali.
Inoltre, la sottoscritta autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla

Legge 675/96 del 31 dicembre 1996.

Ancona, 05-08-2015

Dott.ssa Federica Guercio



