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Formazione scolastica e professionale

2014 Seminario ECM “La Disabilita Intellettiva: Diagnosi e Riabilitazione”, presso

2014

2013

2013

2013

2012

2011

il Centro Studi Sociali sull'Infanzia e I’Adolescenza “Don Silvio De
Annuntiis”, con sede in Scerne di Pineto (Teramo).

Seminario ECM “Strumenti psicoeducativi per il bambini con disabilita
intellettiva”, presso il Centro Studi Sociali sull'Infanzia e I’Adolescenza
“Don Silvio De Annuntiis”, con sede in Scerne di Pineto (Teramo).

Seminario ECM “Il Bambino Iperattivo: Trattamenti Multilivello”, presso il
Centro Studi Sociali sull'lnfanzia e I’Adolescenza “Don Silvio De
Annuntiis”, con sede in Scerne di Pineto (Teramo).

Seminario ECM “Discalculia e Dislessia: Strumenti Operativi”, presso il
Centro Studi Sociali sull'lnfanzia e I’Adolescenza “Don Silvio De
Annuntiis”, con sede in Scerne di Pineto (Teramo).

Seminario ECM “Disturbo dello Spettro Autistico: diagnosi differenziale
versus trattamento differenziato precoce”, presso Associazione il
Cerchio Magico, con sede in Corridonia.

Seminario ECM “La riabilitazione neuropsicologica dell’adulto mediata da
PC, modelli cognitivi di riferimento e nuovi strumenti informatizzati per

'attenzione, la cognizione spaziale, le funzioni esecutive e la memoria”,
tenuto presso il Centro per i Disturbi Pervasivi dello Sviluppo della
Fondazione Luce, con sede in Milano.

Master in "Mediatore Professionista", mediazione delle controversie civili e
commerciali, presso il Centro Italiano di Mediazione Firera & Liuzzo
Group, con Sede in Roma. Corso della durata di 50 ore svolte in



conformita al D.l. 18 ottobre 2010 n.180 al fine dell'ottenimento dei
requisiti di qualificazione professionale dei mediatori.

2010 Laurea in Scienze Psicologiche dell'Intervento Clinico, presso la Facolta di
Psicologia dell'Universita degli Studi di Urbino "Carlo Bo"
- Titolo della tesi: "Arte delln Memoria tra Tradizione e Scienza", una
ricerca compilativa sui principi dell'antica Arte della Memoria
tramandati da personaggi di rilievo come Cicerone, Giordano Bruno e
Matteo Ricci, rivisitati sulla base delle piu recenti ricerche della
neuropsicologia moderna.

Abilitato alla professione di Dott. In Tecniche Psicologiche per i servizi
alla persona e alla comunita, iscritto al n. 2230 sez. B dell’Ordine degli
Psicologi delle Marche.

2008 Master in "Practitioner in Programmazione Neuro Linguistica ad indirizzo
Sistemico", presso la Societa di formazione personale e professionale
Lexis S.r.l. Con sede in Seriate (BG).

2007 Master in "Gestalt Counseling" Agevolatore nella Relazione di Aiuto socio-
assistenziale Individuale e di Gruppo, presso la Scuola Superiore Europea
di Counseling Professionale A.S.PI.C. Con sede in Roma. Corso della
durata di 450 ore accreditato dalla European Association for Counseling.

1999 Diploma di "Ragioniere e Perito Commerciale specializzato per il commercio
con l'estero”, presso |'lstituto Tecnico Statale Commerciale "L. Einaudi” di
Porto S. Elpidio (FM).

Esperienze lavorative /tirocini/stage

2015 Studio privato, Dottore in Tecniche Psicologiche per i servizi alla Persona e alla
Comunita, iscritto al n°2230 sez.B dell'Ordine degli Psicologi delle
Marche, eseguo interventi di riabilitazione cognitiva, rieducazione
funzionale e integrazione sociale di soggetti con disabilita intellettive,
con deficit neuropsicologici (Leggen. 170 11 luglio 2003).

2015 Contratto a progetto presso 1'Ospedale I.N.R.C.A. sede di Fermo, reparto di
Geriatria, impegnato nella somministrazione di test e strumenti
standardizzati per la valutazione dei processi cognitivi, nell’esecuzione
di interventi di riabilitazione cognitiva e rieducazione funzionale, in
soggetti MCI (Mild Cognitive Impairment) e con Demenza di
Alzheimer e nella programmazione di training di potenziamento della
memoria in soggetti cognitivamente sani, mediante utilizzo di
strategie di memoria, per esigenze del progetto di ricerca “MY MIND:
the effects of cognitive training for elderly”.

2015 Docenza al III° seminario dal titolo “Tecniche di riabilitazione cognitiva nel
bambino e nell’adulto’, presso l'Universita di Psicologia di Urbino
“Carlo Bo".

2015 Docenza al III° seminario dal titolo “Arte della Memoria tra Tradizione e



Scienza” presso I'Universita di Psicologia di Urbino “Carlo Bo”".

2014 Docenza al II° seminario dal titolo “Tecniche di riabilitazione cognitiva nel
bambino e nell’adulto’, presso I'Universita di Psicologia di Urbino
“Carlo Bo".

2014 Docenza al II° seminario dal titolo “Arte della Memoria tra Tradizione e
Scienza” presso I'Universita di Psicologia di Urbino “Carlo Bo”".

2013-2014 Tirocinio Volontario presso ASUR Marche Area Vasta n.3, Ospedale di
Macerata, reparto di Neuropsichiatria Infantile, impegnato nella
somministrazione di test psicologici e strumenti standardizzati per la
valutazione dei processi cognitivi di bambini di eta scolare.

2013 Docenza al I° seminario dal titolo “Tecniche di riabilitazione cognitiva nel
bambino e nell’adulto’, presso I'Universita di Psicologia di Urbino
“Carlo Bo".

2013 Docenza al I° seminario dal titolo “Arte della Memoria tra Tradizione e
Scienza” presso I'Universita di Psicologia di Urbino “Carlo Bo”.

2010-2011 Tirocinio di Ricerca, impegnato nello studio del funzionamento della
memoria dichiarativa, mediante l'applicazione di mnemotecniche, in
collaborazione con il Centro di Neuropsicologia dell’A.S.U.R. zona
territoriale n.1 di Pesaro (PU).

2009-2010 Docente e divulgatore dellArte della Memoria come metodologia di
studio per bambini della scuola primaria e secondaria, in
collaborazione con la Societa di formazione professionale Master Fly
S.rl Con sede in Ferrara (FE).

2002-2009 Impiegato in uno Studio Associato di Commercialisti, specializzato in:
- tenuta di contabilita semplificate, contabilita ordinarie in partita
doppia e contabilita dei professionisti,

- stesura e chiusura dei bilanci annuali,
- redazione e compilazione dei Modelli Unico di dichiarazione dei
redditi.

Obiettivi ed aspirazioni professionali

Con riferimento alla L. dell’ 11 luglio 2003 n. 170, la quale stabilisce che, le prestazioni
professionali del Dott. In Tecniche Psicologiche per i servizi alla persona e alla comunita,
iscritto alla sezione B dell’albo degli psicologi riguardano principalmente:

- L’attuazione di interventi per la riabilitazione, rieducazione funzionale e integrazione
sociale di soggetti con disabilita pratiche, con deficit neuropsicologici, con disturbi
psichiatrici o con dipendenza da sostanze;

- E l'utilizzo di test e di altri strumenti standardizzati per l'analisi del comportamento,
dei processi cognitivi, delle opinioni e degli atteggiamenti, dei bisogni e delle motivazioni,
dell'interazione sociale, dell'idoneita psicologica a specifici compiti e condizioni.



Il mio desiderio ¢ quello di integrare la mia precedente esperienza nello studio e
nell’applicazione dei principi dell’Arte della Memoria, quale metodologia utile per il
potenziamento della nostra memoria dichiarativa, con alcuni protocolli di intervento di
riabilitazione cognitiva e rieducazione funzionale, allo scopo di arricchire gli esercizi di
potenziamento gia presenti in letteratura e raggrupparli in un'unica struttura che coinvolga
tutte le componenti della memoria di lavoro e massimizzi, il piu possibile, il passaggio
delle informazioni nella memoria a lungo termine.

Competenze linguistiche

- Italiano, lingua madre;

- Inglese buono scritto e parlato.

Competenze informatiche
- Ottima conoscenza pacchetto Office (Word, excel, power point, ...);

- Esperienza pluriennale nell'inserimento ed elaborazione dati con database
software ad uso statistico.

Disponibilita territoriale

- [talia

— Europa

Consento il trattamento dei dati personali e sensibili ai sensi del nuovo T.U. Privacy (D. Lgs.
196/03)

Mirko Pensieri




