
F O R M A T O  E U R O P E O
P E R  I L  C U R R I C U L U M

V I T A E

INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome CARMELA  SCORNAIENCHI 
        Luogo e data di nascita Piane Crati (CS) 24/07/1959 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

• Date (da – a) Marzo 1990 a tutt’oggi 

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro 

AZIENDA SANITARIA PROVINCIALE DI COSENZA 

• Tipo di azienda o settore Sanitaria 
• Tipo di impiego Tempo indeterminato 

• Principali mansioni e responsabilità Dirigente Psicologo 

• Date (da – a) Giugno /Luglio  2015 

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro 

Azienda Sanitaria Provinciale di Cosenza 

• Tipo di azienda o settore Sanitaria 
• Tipo di impiego Occasionale 

• Principali mansioni e responsabilità Docente in corsi di formazione 

• Date (da – a) Marzo 1992 al 31/12/2014 

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro 

Ministero  della Giustizia Casa Circondariale  Sergio Cosmai Cosenza 

• Tipo di azienda o settore Pubblica Amministrazione 
• Tipo di impiego Consulente  

• Principali mansioni e responsabilità Esperta Psicologa ex art. 80 diritto Penitenziario 

• Date (da – a) Aprile-2012-marzo 2013

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro 

Regione Calabria – Associazione Orione Onlus 

• Tipo di azienda o settore Associazione Onlus 
• Tipo di impiego Occasionale 

• Principali mansioni e responsabilità Docente di psicologia nel Corso di riqualificazione per OSS 

• Date (da – a) Novembre 1987- febbraio 1990 

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro 

Ministero della Giustizia Casa Circondariale San Vittore Milano 

• Tipo di azienda o settore Pubblica Amministrazione 
• Tipo di impiego Consulente 

• Principali mansioni e responsabilità Esperta Psicologa ex art. 80 diritto Penitenziario 



 
 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

   
• Date (da – a)  1984 - 1988 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 CISSPAT  - Padova 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Training autogeno superiore e inferiore, psicoterapie brevi 
 

• Qualifica conseguita  Diploma di specialista in Psicoterapie brevi e training autogeno 
   

• Date (da – a)  1978 - 1984 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Università degli Studi di Roma “La Sapienza” 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Psicologia e Psicoterapia 
 

• Qualifica conseguita 
 

AGGIORNAMENTO 
PROFESSIONALE 

 Diploma di laurea in Psicologia 
 
20 luglio 2019 
Corso di Formazione: “Il Lutto oggi” ( 10 crediti formativi ECM) Ordine Psicologi della Calabria 
Lamezia Terme CZ 
3 luglio 2019 
Corso di Formazione: “La pratica psicologica con le persone LGBT: Prospettive teoriche e 
applicazioni cliniche” (10 crediti formativi ECM) Ordine Psicologi della Calabria Lamezia Terme 
CZ 
7 giugno 2019 
Corso di Formazione: “Gli strutturati brevi in Psicologia Clinica e il Modello a gradini di intensità 
crescente delle cure” (10 crediti formativi ECM) Ordine Psicologi della Calabria Lamezia Terme 
CZ 
24 maggio 2019 
Corso di Formazione: “Ipnosi Autobiografica: per riscrivere la propria storia” (10 crediti formativi 
ECM) Ordine Psicologi della Calabria Lamezia Terme CZ 
18 aprile 2019 
Corso di Formazione: “I nativi Digitali”: Peculiarità, Comportamenti, Psicopatologia e 
problematiche” ( 10 crediti formativi ECM) Ordine Psicologi della Calabria Lamezia Terme CZ 
04 aprile 2019 
Corso di Formazione: “Neuropsicologia forense e consulenza tecnica dello psicologo: la 
valutazione dei disturbi cognitivi nell’infortunistica e nell’accertamento dell’invalidità” ( 10 crediti 
formativi ECM) Ordine Psicologi  della Calabria Lamezia terme CZ 
21 marzo 2019 
Corso di Formazione: “L’ ABC della neuropsicologia clinica” (10 crediti formativi ECM) Ordine 
Psicologi della Calabria Lamezia Terme CZ 
14/16/18/21/23/25/28/30 gennaio  01/04 febbraio 2019 
Corso di formazione: Affrontiamola insieme (codice rosa) a cura del Centro contro la violenza 
alle donne Roberta Lanzino (50 crediti formativi ECM) Project Life Cosenza  
21/22 novembre 2018 
Corso di Formazione:” L’interpretazione clinica del profilo cognitivo del bambino: la WISCIV” (16 
crediti formativi ECM) ordine Psicologi della Calabria Lamezia Terme CZ 
04 ottobre 2018 
Corso di formazione: “I DSA tra didattica, normativa e aspetti” ( 7 crediti formativi ECM) Ordine 
Psicologi della Calabria Reggio Calabria 
27 giugno 2018 
Corso di Formazione: “GDA: Disturbo da gioco d’azzardo, la diagnosi, la clinica e gli aspetti 
socio-economici” (10 crediti formativi ECM) Ordine Psicologi della Calabria Reggio Calabria 
12 giugno 2018 
Corso di Formazione:” Neuropsicologia della vita quotidiana: Errori cognitivi e deficit 
neuropsicologici” (10 crediti formativi ECM) Ordine Psicologi della Calabria CS 
12 dicembre 2017 
Corso di Formazione: “DCA: percorso Assistenziale Multidisciplinare integrato” (7 crediti 
formativi ECM) Ordine Psicologi della Calabria Rende (CS) 



09/10 novembre 2017 
Corso di Formazione “Le dipendenze del Terzo Millennio” (17,9 crediti formativi ECM) Ordine 
Psicologi della Calabria Reggio Calabria 
31maggio 2017 
Corso di Formazione “Applicare i LEA. Evidenze, modelli operativi ed organizzativi” (8 crediti 
formativi ECM) Forum – AUPI Rende (CS)  
04 maggio 2017 
Corso di Formazione “La riabilitazione delle demenze: Un approccio globale e relazionale” (8 
crediti formativi ECM ) Ordine dei medici Cosenza 
30 – 31 marzo 2017 
Corso di formazione “La Psicologia diventa adulta: epistemologia e pratica della psicologia” (14 
crediti formativi ECM) Forum – AUPI Lamezia Terme (CZ) 
 06 dicembre 2016 
Corso di formazione “I disturbi della nutrizione e dell’alimentazione e regolazione emotiva” (8 
crediti formativi ECM) Ordine Psicologi della Calabria  Lamezia Terme (CZ) 
27 ottobre 2016 
Corso di formazione “La gestione del rischio corruzione in ambito sanitario: aggiornamenti e 
novità normative” ( 8 crediti formativi ECM) ASP CS   Cosenza 
17 ottobre 2016 
Corso di formazione “Le dipendenze Comportamentali” (8,4 crediti formativi ECM)  ASP CS 
Scalea CS 
13 Ottobre 2016 
Convegno Regionale AUPI CALABRIA “La Psicologia come risorsa per l’innovazione e la 
sostenibilità del SSR” Catanzaro (Relatrice) 
25 Maggio 2016 
Corso di formazione “Neurobiologia, valutazione e trattamento del distress in oncologia” (8,7 
crediti formativi ECM) SIPO Società italiana Psico-oncologia, Cosenza 
6 Maggio 2016 
Corso  di formazione “La CTU nei casi di separazione e affidamento: buone prassi dello 
psicologo forense” (5 crediti formativi ECM) Ordine Psicologi della Calabria Cosenza 
15-16 Aprile 2016 
Corso di formazione “Innovazione e Sostenibilità: La Prevenzione di domani finanziata dalle 
tecnologie di oggi” (8,3 crediti formativi ECM) SIPO Società italiana Psico-oncologia  CZ 
26-27 Novembre 2015 
Corso di formazione “Trasparenza e prevenzione della corruzione” Criticità, esperienze, buone 
pratiche” ( 10,5 crediti formativi ECM) ASP CS Rossano Calabro CS 
Anno 2014 
Corso di Formazione “Everybody is different. Identificazione precoce e trattamento integrato 
dei disturbi del comportamento alimentare” (15 crediti formativi ECM) Cosenza 
Luglio –novembre 2013 
Corso di formazione Regionale “Approccio integrato alla valutazione, terapia e riabilitazione del 
paziente con psicosi” (17 crediti formativi ECM) Lamezia T.( CZ) ASP CS Obiettivi PSN 2010 
Giugno- novembre 2013 
Corso di formazione Regionale “Interventi precoci sugli esordi psicotici” (17 crediti formativi 
ECM)  Falerna Lido (CZ) Asp CS Obiettivi PSN 2010 
Ottobre- dicembre 2012 
Corso di formazione Regionale “I disturbi della condotta alimentare” Uni Magna Grecia Cz 
Anni 2004-2005 
Corso di Informatica (Internet e percorsi telematici) Rogliano (CS ) AS n°4 
Febbraio- settembre 2004 
Corso di formazione “Intervento Psicoeducativo Integrato” Castrovillari (CS) AS n°2 
9 Dicembre 2003 
“ Organizzazione e Funzionamento delle Aziende Sanitarie ed Aziende Ospedaliere” (7 crediti 
ECM) Cosenza AS n°4 
11-12-13-giugno 2003 
Corso di formazione “Strategie e Percorsi terapeutici riabilitativi nei Centri diurni” (19 crediti 
ECM) Cosenza AS n°4 
Anni 2003-2004 
Corso di Informatica  (5 crediti ECM) Rogliano (CS) AS n°4 
4-5 Dicembre 2002 
Corso di addestramento in terapia psicologica integrata (IPT) (9 Crediti ECM) Cosenza AS n°4 
Anni 2002-2003 



Corso di lingua Inglese, organizzato dalla Comunità Europea Rogliano (CS) 
Novembre 1998- Marzo 1999 
Corso di formazione “Top Management in Sanità” tenuto dall’Università Bocconi di Milano 
Cosenza AS n°4 
Maggio –Giugno 1998 
Corso di formazione in Psicodiagnostica del test Rorschach e MMPI2 Cosenza 
Anni 1997-1998  
Corso di formazione interprofessionale teorico-pratico sul tema “I gruppi di lavoro” (54 ore in tre 
moduli di teoria e pratica) Ministero Grazia e Giustizia, Amantea (CS)  
Anno 1995 
Corso di formazione in Psicodiagnostica con il test Zullinger (Z test) (50 ore totali) Cooperativa 
“A9” Reggio Calabria 
14/09/1994- 15/12/1994 
Corso di formazione e Aggiornamento per Operatori Sociali della Provincia di Cosenza 
Università della Calabria Rende (CS) 
Anni Accademici 1984/85 e 1985/86 
Seminari di formazione Psicodinamica: Teoria I e II; Diagnosi I e II; Clinica e terapia della 
Coppia I e II, Istituto di Neuropsichiatria Infantile Università agli Studi “La Sapienza” di Roma 
 
Buona conoscenza dei test di personalità, valutazione cognitiva e altro 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 

Acquisite nel corso della vita e della 
carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 
ufficiali. 

                                                                 
 

MADRELINGUA  ITALIANO 
 

ALTRE LINGUA 
 

  FRANCESE 
• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  ELEMENTARE 
• Capacità di espressione orale  ELEMENTARE 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

  DAL 1990, LAVORA PRESSO CSM ROGLIANO,CS,, SOCIA DI UN ASSOCIAZIONE CULTURALE “PASSIONI PIANOTE”, 
PRESIDENTE DEL CONSIGLIO COMUNALE DI PIANE CRATI CS DAL 2010 AL 2014; SOCIA E DONATRICE DI SANGUE 

PRESSO  AVIS PIANE CRATI CS ; SEGRETARIA DELLA SQUADRA DI CALCIO LOCALE NEL 1992;  

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
Ad es. coordinamento e amministrazione 

di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 NEGLI ANNI 82-84 HA SVOLTO TIROCINIO PRE-LAUREA PRESSO L’OSPEDALE PSICHIATRICO “SANTA MARIA DELLA 

PIETÀ “ ROMA 
ELETTA CONSIGLIERA COMUNALE NEL CONSIGLIO COMUNALE DI PIANE CRATI CS NEI PERIODI 1990 – 1994 E 

2010 – 2014, RESPONSABILE PROGETTO PSICOEDUCAZIONALE NEL CSM DI COMPETENZA, PRESTA ATTIVITÀ DI 

VOLONTARIATO CON IL BANCO ALIMENTARE DELLA CARITAS PIANE CRATI CS. NEL 2015 ELETTA NEL CONSIGLIO 

DELL’ORDINE DEGLI PSICOLOGI CALABRIA. NEL MAGGIO 2016 ELETTA SEGRETARIA PROVINCIALE FASSID AREA 

AUPI. ELETTA NELLA SEGRETERIA REGIONALE FASSID AREA AUPI E NEL DIRETTIVO NAZIONALE. NEL NOVEMBRE 

2019, RIELETTA NEL CONSIGLIO DELL’ORDINE DEGLI PSICOLOGI CALABRIA 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 BUONE CAPACITÀ CON IL COMPUTER 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

 [ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ] 



 
 

PATENTE O PATENTI  Tipo B 
 
 

ULTERIORI  INFORMAZIONI 
. 

 Componente del Gruppo di lavoro aziendale a supporto dei progetti obiettivo Psn 2010 
“Interventi precoci sugli esordi delle psicosi” e “La progettazione degli interventi terapeutico – 
riabilitativi integrati”. 
 
Iscritta all’ Albo Psicologi della Regione Calabria legge 56/89 
 
Iscritta all’Albo degli Psicoterapeuti ex art.35 legge 56/89 
 
Iscritta all’Albo Operatori di training Autogeno 
 
Iscritta agli elenchi degli esperti Psicologi Corte d’Appello di Potenza e di Milano Novembre 
1987- Febbraio 1990; Catanzaro 1992 a tutt’oggi. 
 

 
 

 
PUBBLICAZIONI          “Il disagio come ‘normalità’ in un tempo di transizione”  

In Atti del Convegno Nazionale “Tra Scilla e Cariddi: approdi e percorsi                        
nell’adolescenza” Cosenza, 17/06/1995 
“Problematiche psichiatriche in pazienti con patologia fisiatrica: dati preliminari” in 
Atti del I Congresso Regionale della Società Italiana di Psichiatria – Sezione Regionale 
Calabria, Gizzeria Lido (CZ) 22-23 Settembre 2000 
“Epilessia Parziale Complessa in una paziente con Sindrome di Dandy-Walker” in : Il 
Vaso di Pandora, vol. X , n°1, 2002 
Autori: Carmela Scornaienchi, M.F. Pantusa 
“Adolescenti e nuove droghe: uno studio epidemiologico” in: Il Vaso di Pandora, vol. X 
n°3, 2002 
Dimensioni di Personalità e successo scolastico” in Italian Journal Of Psychopathology 
– Atti del 9° Congresso Nazionale della Società Italiana di psicopatologia, Roma 24 – 28 
febbraio 2004 
“Fattori cognitivi e non cognitivi quali predittori di successo scolastico negli studenti 
di scuola media superiore” in Ricerche in Psichiatria, vol. 1 n°2/2004 pp 109-116 
“L’Ecstasy e le altre droghe: analisi del fenomeno in un campione di studenti del Sud 
Italia” in Italian Journal of Psycopathology- atti del 9° congresso della Società Italiana di 
Psicopatologia, Roma 24-28 febbraio 2004 
Autori: Carmela Scornaienchi, M.F. Pantusa, S. Paparo, M. Berardi, C. Segura Garcia 
“Legame Parentale e Disturbi di Personalità” in Psichiatria dell’Infanzia e 
dell’Adolescenza, vol. 71: 33-39 2004 
“Dimensione di personalità e successo scolastico: un’analisi multidimensionale” in 
Psichiatria dell’infanzia e dell’adolescenza, vol. 71 639-652 2004 
Autori: Carmela Scornaienchi, M.F. Pantusa, S. Paparo, M. berardi, C. Segura Ggarcia 
 
“Sintomatologia depressiva, autostima e supporto familiare percepito: variazioni  e 
correlazioni nel corso dell’adolescenza.” Ricerche in Psichiatria, vol.II, n°2/2005 
Autori: Carmela Scornaienchi, M.F. Pantusa, M. Berardi, S. Paparo 
“Differenze di genere e sintomatologia depressiva: relazioni tra autostima, sintomi 
depressivi e ideazione suicidaria”. Psichop. I J., vol. XII, n°4, 2006 
“Stigma e malattia mentale: conoscenze, stereotipi e pregiudizi in un campione di 
popolazione di un piccolo centro del sud Italia” in: Il Vaso di Pandora, vol. XV, n°3. 2007 
“I Trattamenti Sanitari Obbligatori nel Servizio di Diagnosi e Cura dell’ospedale di 
Cosenza: 25 anni di osservazione (1978 -2003)”  Epidemiologia psichiatrica e sociale, 
16/04/2007 
Autori: Carmela Scornaienchi, M. F. Pantusa, N. S. Olivito 
“Stigma e malattie mentali in un campione di studenti del Sud italia”, in Psichiatria 
dell’infanzia e dell’adolescenza, vol. 74, n°3, 2007 ( l’articolo è stato inserito nella British 
Lobrary Direct) 
“Immagine di Sé e comportamenti a rischio in un campione di adolescenti del Sud 
Italia”, in Psichiatria dell’Infanzia e dell’adolescenza, vol. 75, n°2. 2008 
“Adolescenza e immagine di Sé: differenze significative in funzione del genere e 
dell’età in un campione di adolescenti normali del Sud Italia “ in Psichiatria dell’infanzia 
e dell’adolescenza vol. 76: 664.674 2009 



Autori: Carmela Scornaienchi, M. Francesca Pantusa, M. Berardi, Dania Salvino, P.
Mottola, S. Paparo 
“Immagine di Sé e Autostima in adolescenza: uno studio comparativo tra adolescenti 
con e senza gravi problemi familiari” in Psichiatria e Territorio, vol. XXVII: 15-21, n°1,
2010 
Autori: Carmela Scornaienchi, M. Francesca Pantusa, R. Zappone
“Sintomi psicotici sottosoglia in un campione di studenti italiani adolescenti: 
prevalenza e correlati”.  In Psichiatria dell’infanzia e dell’adolescenza, vol. 78: 654.670,
dicembre 2011. 
Autori: Carmela Scornaienchi , M. Francesca Pantusa, Serena Paparo, Katia Porco

Ha partecipato, in qualità di uditrice, a vari convegni nazionali e internazionali 

Ai sensi e per gli effetti degli art.li 46 e 47 del D.P.R. 28.12.2000 n° 445 ed s.m.i., consapevole della responsabilità penale cui può andare incontro in caso di 
affermazioni mendaci e delle relative sanzioni penali previste dall’art. 76 dello stesso DPR, dal codice penale e dalle leggi speciali in materia e, consapevole 
inoltre, della decadenza dei benefici eventualmente conseguenti al provvedimento emanato sulla base delle dichiarazioni non veritiere, DICHIARO la 
veridicità dei dati forniti nel presente curriculum. AUTORIZZO il trattamento dei dati personali, ai sensi e per gli effetti del decreto legislativo n. 196 del 30 
giugno 2003 e la pubblicazione sul sito istituzionale dell’ Azienda Sanitaria Provinciale di Cosenza. 

Indirizzo: Via Garibaldi 127 87050 Piane Crati CS 

Indirizzo mail : carmelascornaienchi@libero.it 

Telefono 3397717070 

Piane Crati 03/02/2020                Dott.ssa Carmela SCORNAIENCHI


